
ПЛАН
недели «Психологии» 

в МБОУ «Балтасинская гимназия» 
с 21.04 по 26.04.25г

День недели Мероприятия Классы

Понедельник 1. Выставка литературы по психологии «Как относиться к себе 
и людям» (в теч. Недели)

1-11 кл.

2. Акция «Большая переписка друзей» 5-11 кл

6-11 классы в
3. Прохождение мониторинга МБОС течении недели

Вторник 1. Игровое занятие «Шире круг» 1-4 кл

2. Психологическое занятие «Созвездие» 5-6 кл.

3. Психологическое занятие «Общение в нашей жизни» 7-8 кл

Среда 1. Акция «МЫ» 1-11 кл, педагоги,

2. Выставка методической литературы для педагогов «В 
помощь учителю, классному руководителю»

родители

3. Психологическое занятие «Как много интересного в Педагогический
психологии» класс
4. Коммуникативные игры «Уно», «Крококдил», др. 5-11кл.

Четверг Классные часы:
1 -4 кл.1. Развитие самостоятельности и личной ответственности за

свои поступки 5-8 кл.
2. Умей управлять своими эмоциями
3. Умей справляться с жизненными трудностями

9-11 кл.

Психологический блиц «Профилактика травли и деструктивного Педагоги
поведения»

Пятница 1. Акция «Игровая переменка» 1-4 кл

2. Переменка с психологом «И хорошее настроение не 
покинет больше нас»

1-11 кл., учителя.

3. Фотоконкурс «Подари свою улыбку»
1-11 кл.

Суббота 1. Подведение итогов Недели психологии.


